
Теgevuskava  2024/2025 õ.a. 
 

Eesmärgid: 
1. Tutvusta õuesõppe tundide kaudu näidata õpilastele hooliva ja säästva loodusesse suhtumise vajalikkust. 
2. Soodustada vastutustunde  kasvamist looduses inimtegevuse tagajärgede eest ning nähtuste seostest, mis viisid globaalsete maailma keskkonna 

probleemide tekkimiseni, mille lahendamine nõuab iga inimese  aktiivset osavõtu. 
3. Tutvuda meid ümbritseva  maailma mitmekesisusega kohalikul tasandil ( muuseumitunnid, looduses tunnid) 
4. Tagada ja populariseerida keskkonnasõbraliku õpilaste kasvatamise õpilaste praktiliste tegevuste kaudu- nii näevad nad paremini ökoloogilisi 

probleeme ning õpivad hoolima loodusest ja säästlikku suhtumist loodusvaradesse. 
5. Motiveerida õpilasi loodust säiltavates aktsioonides. 
6. Anda õpilastele teadmisi, mis õpetavad neid , kuidas kaitsta elu mitmekesisust erinevates kooslustes 
7. Kasvatada õpilastes oskustmõista , kuidas mõjutab inimtegevus looduskeskkonda ning oskust seletada teistele selle mõju tagajärgi. 
8. Tagada arusaama sellest , kui tähtis on looduskaitse ja keskkonnakaitse tegevus meie kodukohas ja ka maailmas. 
9. Kasvatada õpilastes säästlikku suhtumist loodusressursidesse, mille tulemusena  on ta võimeline analüüsida ja säästlikult suhtuda oma pere vee- 

ja elektri ressursside tarbimisse.  
10. Kasvatada õpilastes arusaama prügi sorteerimise vajadusest ja oskust seda teha. 
11. Tutvustada õpilastele Tallinna ja Eesti  ökoloogilisi probleeme ning leida koos nendega probleemide  võimalikke lahendusviise.  
12. Kasvatada õpilastes aktiivset  ja positiivset ning loodussäästlikku elupositsiooni.  

 
Peamised teemad 2024/2025: “Prügi”, “Toit”, “Tervis ja heaolu”,“Inimene ja keskkond”, “Ressurside kulutamine”, „Tervis ja 
liikumine“, “Õueala”, “Jäätmed” 
Läbivad teemad 2024/2025: “Elurikkus ja loodus”, “Kliimamuutused”, “Energia”, “Vesi”, “Transport”, “Globaalne kodakondsus”, “Meri ja rannik” 
 

 
Teema  Kuu  Teema/Üritus  

 
Osalejad Vastutajad, kaasatud isikud  Tagasiside/ Märkused 

 

“Inimene ja 
keskkond” 

September 
 
 

Esimene 
sisseelamisnädal 
spordiüritused 

Terve kool 
Õpetajad  

Huvijuht, klassijuhatajad, 
juhtkond 

https://tmrg.ee/uudised/teatejooks-2024/ 

 

https://tmrg.ee/uudised/teatejooks-2024/


“Tervis ja 
heaolu” 

 https://tmrg.ee/uudised/tallinna-koolinoorte-xliii-sp
ordimangude-meistrivoistluste-teatejooks/ 
https://tmrg.ee/uudised/liikuv-teisipaev/ 
 
 
 

“Inimene ja 
keskkond” 
“Tervis ja 
heaolu” 

September Sügisjooks TMRG  õpetajad Huvijuht, klassijuhatajad,  
kehalise kasvatuse õpetajad 

https://tmrg.ee/uudised/tallinna-sugisjooks/  
 
 

“Inimene ja 
keskkond” 
“Tervis ja 
heaolu” 

September Maailma koristuspäev Õpetajad, 
õpilased 

Klassijuhatajad, õpetajad https://tmrg.ee/uudised/maailmakoristuspaev/ 
 

“Inimene ja 
keskkond” 
“Tervis ja 
heaolu” 

Aasta jooksul Külalislektorid põhikool, 
gümnaasium 

õpetajad   

“Inimene ja 
keskkond” 
“Tervis ja 
liikumine” 

Oktoober Liikuma kutsuv kool 

Sport, mängud ja loodus 

gümnaasium  
Klassijuhatajad 
 

https://tmrg.ee/uudised/gumnaasium-teekonna-algu
s/ 
 
 

“Tervis ja 
heaolu” 

Oktoober Õusõppe algkool Algkool https://tmrg.ee/uudised/2-b-klass-paaskula-raba-loo
dusopperajal-kik-projekti-raames/ 
 
 
 

“Tervis ja 
heaolu” 

Oktoober Nägemise kontroll kool Õpetajad, medõde https://tmrg.ee/uudised/teenuse-pakkumine-opilaste
-nagemiskontroll-koolis/ 

 

https://tmrg.ee/uudised/tallinna-koolinoorte-xliii-spordimangude-meistrivoistluste-teatejooks/
https://tmrg.ee/uudised/tallinna-koolinoorte-xliii-spordimangude-meistrivoistluste-teatejooks/
https://tmrg.ee/uudised/liikuv-teisipaev/
https://tmrg.ee/uudised/tallinna-sugisjooks/
https://tmrg.ee/uudised/maailmakoristuspaev/
https://tmrg.ee/uudised/gumnaasium-teekonna-algus/
https://tmrg.ee/uudised/gumnaasium-teekonna-algus/
https://tmrg.ee/uudised/2-b-klass-paaskula-raba-loodusopperajal-kik-projekti-raames/
https://tmrg.ee/uudised/2-b-klass-paaskula-raba-loodusopperajal-kik-projekti-raames/
https://tmrg.ee/uudised/teenuse-pakkumine-opilaste-nagemiskontroll-koolis/
https://tmrg.ee/uudised/teenuse-pakkumine-opilaste-nagemiskontroll-koolis/


 
 

“Inimene ja 
keskkond”, 
“Prügi”, 
“Energia” 

Oktoober Õppekavaväline üritus 
KIK projekti raames 

 

 

Põhikool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/oppekavavaline-uritus-kik-p
rojekti-raames/ 

 

 

“Tervis ja 
heaolu”, 
“Inimene ja 
keskkond” 

November-Detse
mber 

Heategevuslik laat Kool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/heategevuslik-laat/  
https://tmrg.ee/uudised/heategevuslaat-2/ 
https://tmrg.ee/uudised/heategevuslik-joululaat-7/ 
 

“Tervis ja 
heaolu”, 
“Inimene ja 
keskkond”, 
“tervis ja 
liikumine” 

November Spordiüritused ja tunnid 
väljaspool kooli 

Kool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/liikumisopetuse-tund-varsk
es-ohus/ 
https://tmrg.ee/uudised/tunnid-varskes-ohus/ 
https://tmrg.ee/uudised/wu-shu-tunnid/ 
 

“Tervis ja 
heaolu”, “Toit” 

Jaanuar Hommikupuder Kool Juhtkond https://tmrg.ee/uudised/tasuta-hommikupuder/  

“Tervis ja 
heaolu”, 
“Tervis ja 
liikumine” 

Veebruar Talisport ja 
spordiüritused 

Kool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/rahvastepalli-voistlused/ 

https://tmrg.ee/uudised/spordipaev-5/ 

https://tmrg.ee/uudised/suusapaevad/ 

https://tmrg.ee/uudised/3-koht/ 

 

 

https://tmrg.ee/uudised/oppekavavaline-uritus-kik-projekti-raames/
https://tmrg.ee/uudised/oppekavavaline-uritus-kik-projekti-raames/
https://tmrg.ee/uudised/heategevuslik-laat/
https://tmrg.ee/uudised/heategevuslaat-2/
https://tmrg.ee/uudised/heategevuslik-joululaat-7/
https://tmrg.ee/uudised/liikumisopetuse-tund-varskes-ohus/
https://tmrg.ee/uudised/liikumisopetuse-tund-varskes-ohus/
https://tmrg.ee/uudised/tunnid-varskes-ohus/
https://tmrg.ee/uudised/wu-shu-tunnid/
https://tmrg.ee/uudised/tasuta-hommikupuder/
https://tmrg.ee/uudised/rahvastepalli-voistlused/
https://tmrg.ee/uudised/spordipaev-5/
https://tmrg.ee/uudised/suusapaevad/
https://tmrg.ee/uudised/3-koht/


 

“Inimene ja 
keskkond”, 
“Prügi”, 
“Jäätmed” 

Veebruar - Aprill „Jäätmekuubikud“ 

Prügihunt 

Kool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/jaatmekuubikute-randn
aitus-meie-koolis/  

https://tmrg.ee/uudised/prugihunt-meie-koolis/ 

 

“Inimene ja 
keskkond” 
„Tervis ja 
heaolu“ 

Märts Unesco kontserdid 
meie gümnaasiumis 
muusikaga 

 

Kool Õpetajad 
https://tmrg.ee/uudised/unesco-koolikontserdid-100
-aastat-jazzvokaali/  

„Tervis ja 
heaolu“ 

Märts Õuesõppe Põhikool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/ekskursioon-botaanikaaias/  
 

“Tervis ja 
heaolu”, 
“Inimene ja 
keskkond” 

Märts Seminar “Loov 
lugemine 

 

Kool Õpetajad https://tmrg.ee/uudised/seminar-loov-lugemine/ 
 
 

“Tervis ja 
heaolu”, 
“Inimene ja 
keskkond”, 
“Toit”, 
“Õueala” 

Aprill Rännak raamatute 
maailma 

Kool Õpetaja https://tmrg.ee/uudised/rannak-raamatute-maailma/ 

“Tervis ja 
heaolu”, 

Mai Talgud Kool Õpetajad, juhtkond Talgud 2024 

 

https://tmrg.ee/uudised/jaatmekuubikute-randnaitus-meie-koolis/
https://tmrg.ee/uudised/jaatmekuubikute-randnaitus-meie-koolis/
https://tmrg.ee/uudised/prugihunt-meie-koolis/
https://tmrg.ee/uudised/unesco-koolikontserdid-100-aastat-jazzvokaali/
https://tmrg.ee/uudised/unesco-koolikontserdid-100-aastat-jazzvokaali/
https://tmrg.ee/uudised/ekskursioon-botaanikaaias/
https://tmrg.ee/uudised/seminar-loov-lugemine/


“Inimene ja 
keskkond”, 
“Toit”, 
“Õueala” 

https://tmrg.ee/uudised/taname-koiki-talgupaeval-o
salemast/ 
 
 

“Tervis ja 
heaolu” 

Mai Sport kooli 

 

Õpetajad Õpetajad Maijooks on tulemas 
 

“Elurikkus ja 
loodus”, 
“Klimamuutuse
d”, “Energia”, 
“Prügi”, 
“Toit”, “Vesi”, 
“Tervis ja 
heaolu”, 
“Inimene ja 
keskkond”, 
“Ressurside 
kulutamine”, 
„Tervis ja 
liikumine“, 
“Õueala”. 
 

Mai Ainenädal  “Teaduste 
värvid ja hääled” 

 

 

Kool Õpetajad, juhtkond Ainenädal on tulemas 
 

 

 

https://tmrg.ee/uudised/taname-koiki-talgupaeval-osalemast/
https://tmrg.ee/uudised/taname-koiki-talgupaeval-osalemast/
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